REGULAMIN
Nowotarskich Zawodow
WE WROTKARSTWIE SZYBKIM
Nowy Targ, .08.05.2010r .

1. Organizator : Miejski Mlodziezowy Klub Sportowy w Nowym Targu

2. Wspolorganizator : Urzad Miasta Nowy Targ
Starostwo Powiatowe w Nowym Targu

3. Patronat : Polski Zwiazek Sportow Wrotkarskich, 02-711 Warszawa ul. Inspektowa 1 pok.
109 tel. (0-22) 435-66-94, fax. (0-22) 435-66-95. www.pzsw.org

3.Cele :

a) aktywizacja klubow do pracy z dzie¢mi 1 mtodzieza;

b) wylonienie najlepszych zawodnikow we wrotkarstwie szybkim w poszczego6lnych
kategoriach wiekowych ;

c) popularyzacja wrotkarstwa szybkiego w Nowym Targu.

d)wykorzystanie istniejacej infrastruktury do jazdy na rolkach

4. Miejsce :
Zawody przeprowadzone zostang na torze wrotkarskim o dtugosci 400 m ,szerokosci 6 m.
Tor Wrotkarski przy Miejskiej Hali Lodowej

Ul. Parkowa 14

34-400 Nowy Targ

5. Termin :

Zawody rozegrane zostana w dniu 8.05.2010r

Odprawa techniczna z udziatem kierownikow ekip (weryfikacja zawodnikow, okreslenie
ostatecznej liczby startujacych w poszczegolnych kategoriach i na dystansach , podanie
programu czasowego zawodow) nastapi w dniu 8.05.2010r. o godzinie 9% w Miejska Hala
Lodowa ul. Parkowa 14 Zgloszenia nalezy przesyta¢ poczta elektroniczna na adres e-mail :
roy@zakopane.biz lub zychagnieszka@interia.pl

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 6 maja 2010 roku

6. Uczestnictwo :

Organizatorzy wymagaja od uczestnikow zawodow aktualnych badan lekarskich. Kazdy
zawodnik(czka) musi posiada¢ kask ochronny.

Zawody zostana rozegrane w nastgpujacych kategoriach wiekowych :

L.p. Kategoria wiekowa Rocznik Konkurencja

300 m sprint

1. Junior (ki) C 1997-1998 3000 m start wspolny
300 m sprint

2. Junior (ki) B 1995 — 1996 5000 m start wspolny
300 m sprint

3 Junior (ki) A 1993 — 1994 5000 m start wsp6lny
3000 m sztafeta
300 m sprint

4. Senior (ki) 1992 i starsi 10.000 m start wsp6lny

3000 m sztafeta



http://www.pzsw.org/
mailto:roy@zakopane.biz
mailto:zychagnieszka@interia.pl

Junior(ki) D 1999-2000 300 m sprint

1000 m start wspolny

Junior(ki) E 2001-2002 300 m sprint
500 m start wspolny
Junior(ki) F 2003 i mlodsi 300 m sprint

500 m start wspolny

* w przypadku matej ilosci startujacych dystans moze ulec skroceniu. Decyzje o
ewentualnym skrdceniu dystansow podejmuje sedzia glowny.

7. Sposob przeprowadzenia zawodow :

Zawody zostana przeprowadzone zgodnie z Przepisami FIRS, CERS, PZSW oraz niniejszym
Regulaminem . Zawodnicy do pierwszej konkurencji (sprint) zostana rozstawieni na
podstawie wynikéw indywidualnego sprintu rozegranego na torowych M.P 2009.
Weryfikacja zawodniczek(0w) przeprowadzona na odprawie technicznej zamyka ostatecznie
list¢ startowa zawodow .

8. Zasady finansowania :

Koszty organizacyjne zawodow wraz z kosztem ubezpieczenia zawodniczek(6w) pokrywane
sq przez Organizatora.

Inne koszta pokrywaja zainteresowane kluby we wlasnym zakresie.

9. Klasyfikacja w kategoriach.

Zwycigzca w kategorii wiekowej zostaje zawodnik(czka), ktory w klasyfikacji
wielobojowej(sprint + wyscig ze startu wspdlnego) zdobgdzie najmniejsza liczbg punktow,
przyznawanych wg schematu:

1.miejsce - 1pkt

2.miejsce - 2pkt

3.miejsce - 3pkt

Ostatnie miejsce — liczba punktow réwna liczbie zawodnikow sklasyfikowanych. W wypadku
réwnej liczby punktéw o kolejnosci w wieloboju decyduje lepsze miejsce w dtugim wyscigu.

10.Nagrody
W kategoriach wiekowych za wielobdj nagrody rzeczowe

Za zajecie 1-3 miejsca - puchary, medale, dyplomy

10. Oplata startowa:
Seniorzy, juniorzy A 15 zk
Juniorzy B, Juniorzy C 10zt

11. Proponowane miejsca zakwaterowania

Pensjonat Pod Zlota Lyiwa Pawel Nowobilski

Ul. Srodkowa 68 ul. Pod Grapa 1

34-405 Bialka Tatrzanska 34-405 Bialka Tatrzanska
Tel 18 26 541 71 Tel. 692 720 124
OSRODEK SPORTOWY

AL. TYSIACLECIA 74
34-400 NOWY TARG
TEL. 0182662621




